
Gourmet Pizzas    
Made with Our own handmade thin herb crust. Very addictive. 
 

The lonely pepperoni        13 
Enough said.   
 

Popeye’s treat          15 
Baby spinach leaves, goat cheese, and macadamia nuts 
 

Sea and Garden         16 
Shrimp with artichokes and basil pine nut pesto. 
 

Ring of fire          16 
Spicy Calabrese, Spicy Chorizo, black olives and banana peppers… ouch!  
 

 

Memories of Memphis        17 
Seasoned baked chicken breast, southern half sweet barbecue sauce, red 
onion juliennes and cilan 

MK Signature          `18 
Our own creation we will happily own. Chopped pancetta, mushrooms, 
and fromage bleu. Must try! 
 

Salads and Soups 
 

Greek Salad          8 
Cucumbers, tomatoes, red onions, green peppers, olives, feta in a nice 
vinagrette  
 

Caesar Salad          8 
And old time favourite with our own sauce. Add chicken +6 
     

Southwest Chilli         8 
Hearty and hot, served with whole grain garlic ciabatta bread 
 

Hot Borscht          9 
Original Russian recipe, served with toasted whole grain ciabatta 
 

Entrées and Pasta 
 

The Queen and the Pope      17 
A duo of plump premium fresh sausages, a banger and an Italian, roasted 
with pancetta and tomatoes, herbs, and spices. Topped with its own gravy 
and served with garlic mashed potatoes. 
 

Shepherd’s Pie          15 
lamb, beef, peas, carrots, in gravy covered by a nice golden potato mash 
top. A Mer’s Kitchen feature. 
 

The grazing Manticotti        17 
Al dente Manticotti tubes stuffed with today‐bought fresh spinach, basil, 
cilantro, goat and feta cheeses and secret seasoning mix, coated in Mer's 
own alfredo sauce and cheeses... Baked! Definitely a try! 
 

Honey Lime Salmon         20 
Wild fillet. Baked as described. Served with steamed asparagus and roast 

potatoes. 

 

Appetizers 

Caprese Salad          12 
Slices of Mozzarella, tomatoes, and basil, drizzled with our own 
balsamic vinegar reduction. 

 
Brie and Pesto           14 
Double crème mini wheel of Brie baked with tangy sundried tomato 
pesto and served with our hand made fresh dipping bread. 
 

Dipping Meatballs        9     
Savoury and flavourful, served with barbecue and marinara sauce. 
 

Crabby Salad          8 
Made with our own mixture of herbs and spices… creamy and garlicky, 
served with our handmade fresh dipping bread. 
 

Dry Ribs          10 
Oven baked premium pork rib chunks , coated with your choice of 
barbecue, Jerk, buffalo, or cracked salt & pepper. 
 

Mushroom Pops        9 
Fresh mushroom caps stuffed with prosciutto, soft cheese, and 
Jalapenos, flavour explosion 
 

Sandwiches 
 

Lunch special all sandwiches with a choice of side  
Coleslaw, Greek or Caesar 

 

Carved Ham Melt        14 
in‐house baked and carved by hand, covered with 3 cheeses, tomato 
slices, and baby spinach.. the sauces are secret so don't ask questions 
and we'll tell you no lies.  
 

Ambleside Reuben         12 
Warm corned beef and Saurkraut on marble rye with Swiss cheese,  
mayo and Russian dressing. The way it should be. 
 

Californian Chicken         12 
Carved whole chicken breast and Prosciutto topped with tomatoes, 
lettuce, avocado, artisan sourdough slices, spicy sriracha garlic aioli. 
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CALL FOR RESERVATIONS 778‐279‐2209 
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